
Centraide du Grand Montréal 
veut contribuer à bâtir des com-
munautés d’entraide et assumer 
pleinement son rôle de rassem-
bleur. Il est un carrefour où tous 
s’efforcent de converger autour de 
valeurs et d’objectifs communs 
visant à faire du Grand Mon-
tréal un milieu où les personnes 
les plus vulnérables auront les 
moyens de vivre dignement.  
 
Il mise pour cela sur la capacité 
de prise charge des individus et 
sur la solidarité de la population. 
 
Soutenir les communautés 
dans leur capacité d’agir 
 
Pour Centraide, l’amélioration 
des conditions de vie des per-
sonnes vulnérables vivant sur 
un même territoire et la mise 
en place de conditions requises 
ne peuvent se faire que par 
l’action concertée de plusieurs, 
du simple citoyen aux institu-
tions et aux entreprises. En 
augmentant le financement des 
organismes communautaires 
qu’il soutient, Centraide leur 
permet de consolider leurs acti-
vités et d’en développer davan-
tage pour répondre aux besoins 
de la communauté. Mais Cen-
traide pousse plus loin son in-
tervention en investissant dans 
des initiatives de concertation, 
donnant ainsi la responsabilité 
à des communautés d’agir col-
lectivement dans leur milieu. 
 
C’est dans cette optique que 
Centraide du Grand Montréal a 
commencé à soutenir, au début 
des années 1990, des tables de 
concertation dans différents 

quartiers de Montréal, en par-
tenariat avec la Ville de Mon-
tréal et la Direction de la santé 
publique de Montréal, par la 
suite. Ces tables rassemblent 
des citoyens et de nombreux 
décideurs et intervenants     
locaux (police de quartier,   
services de santé, organismes 
communautaires, élus et repré-
sentants municipaux, provin-
ciaux et fédéraux, intervenants 
de la Ville de Montréal, gens 
d’affaires, etc.) qui travaillent 
ensemble sur des enjeux tou-
chant la santé, l’aménagement 
urbain, le transport, l’environ-
nement, la sécurité, le décro-
chage scolaire, la petite        
enfance, la vie sociale et com-
munautaire, dans le but de lut-
ter contre la pauvreté et l’ex-
clusion sociale et d’améliorer la 
qualité de vie des citoyens des 
secteurs concernés.   
 
Le réseau des tables de concer-
tation s’est développé et conso-
lidé au fil des ans tant et si bien 
que Centraide soutient actuelle-
ment 30 de ces initiatives de 
communauté dans autant de 
quartiers et d’arrondissements 
à Montréal.  
 
Ouvrir de nouveaux hori-
zons à Saint-Michel, un 
quartier montréalais dure-
ment touché par la pauvreté 
 
En 2002, Centraide du Grand 
Montréal fut contacté par les 
responsables de l’initiative pan-
canadienne Collectivités dynami-
ques / Vibrant Communities qui 
désiraient associer la Ville de 
Montréal à leur vaste projet de 
lutte à la pauvreté et à l’exclu-
sion sociale.  

Misant sur les expériences et 
les connaissances acquises du-
rant plus de 15 ans de soutien 
et d’accompagnement des ta-
bles de concertation, Centraide 
du Grand Montréal approcha 
les dirigeants de Vivre Saint-
Michel en santé, la table de quar-
tier responsable du projet de 
revitalisation urbaine de Saint-
Michel, pour leur proposer 
d’adhérer au projet Collectivités 
dynamiques.  
 
Saint-Michel est un quartier 
du centre-nord de l’île de 
Montréal dont le territoire est 
morcelé par les carrières    
Miron et Francon, qui       
occupent 42 % du territoire, 
et traversé par l’autoroute   
métropolitaine.  
 
Saint-Michel est surtout     
habité par des familles dont 
un grand nombre sont mono-
parentales (près de 4 familles 
sur 10)* et défavorisées (40 % 
de la population vit sous le 
seuil de faible revenu).* Il est  
également très diversifié puis-
qu’il figure au troisième rang 
des quartiers les plus multi-
ethniques de Montréal. 
 
Le niveau de scolarité des per-
sonnes de 15 ans et plus est 
très faible avec plus de 3 rési-
dents sur 10 (32 %) qui n’ont 
pas atteint la neuvième année.* 
Le taux de décrochage est tout 
aussi important puisque 33 % 
des jeunes de 15 à 24 ans ne 
fréquentent pas l’école.* 
 
 
 
 
 

Soutenir les communautés 
pour mieux bâtir des communautés d’entraide 
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Pour Centraide, l’améliora-
tion des conditions de vie des 
personnes vulnérables vivant 
sur un même territoire et la 
mise en place de conditions 
requises ne peuvent se faire 
que par l’action concertée de 
plusieurs, du simple citoyen 
aux institutions et aux entre-
prises.  



Le Chantier de revitalisation ur-
baine et sociale de Saint-Michel  
permet à Centraide du Grand 
Montréal de pousser plus loin 
son rôle de « bâtisseur commu-
nautaire » en explorant des  
formes de soutien qui vont   
au-delà de l’aide financière. 
 
En plus de l’expertise et des 
connaissances importantes 
qu’il retire de sa participation 
au projet, Centraide se sert de 
ce projet pilote comme d’un 
levier pour la communauté 
montréalaise. Il compte ainsi 
inspirer d’autres communautés 
et les inciter à emboîter le pas à 
des initiatives mobilisatrices 
similaires. 
 
Centraide du Grand Montréal 
soutient l’initiative du quartier 
Saint-Michel de multiples    
façons : 
 

 En investissant dans les 
actions initiées par la table de 
quartier de Saint-Michel ; 
 

 En rassemblant des grands 
partenaires locaux et régionaux 
tels que La Fondation de la 

famille J. W. McConnell, le 
Cirque du Soleil, la Ville de 
Montréal, La Fondation Lucie 
et André Chagnon, des dona-
teurs majeurs de Centraide, la 
direction de la Santé publique 
et autres afin de raffermir les 
liens avec Saint-Michel ; 
 

 En promulguant des 
conseils stratégiques aux     
promoteurs du chantier et au 
directeur du projet ; 
 

 En informant la commu-
nauté de tout le travail qui  
s’effectue dans ce quartier ; 
 

 En utilisant les tribunes, qui 
sont offertes à l’échelle régio-
nale, provinciale et nationale, 
pour faire connaître ou pro-
mouvoir le projet de Saint-
Michel ; 
 

 En travaillant conjointe-
ment avec des organismes de 
recherche pour mieux mesurer 
l’impact des changements   
apportés ; 
 
 

 En affectant des ressources 
humaines pour prêter main-
forte aux responsables du pro-
jet dans l’organisation d’événe-
ments spéciaux et le suivi des 
dossiers rattachés au projet de 
Chantier de revitalisation urbaine et 
sociale de Saint-Michel ; 
 

 En faisant des ponts entre 
des donateurs et les actions 
entreprises dans Saint-Michel. 
 
Les interventions et les    
actions de Centraide visent à 
faire apprécier la complexité 
des défis à relever dans une 
communauté comme Saint-
Michel et à sensibiliser les 
gens à l’importance de sou-
tenir de telles initiatives à 
long terme. Elles s’effec-
tuent dans le respect des dé-
cisions prises par le quartier, 
en s’assurant de mettre à 
l’avant-scène le gestionnaire 
du projet, la table de concer-
tation Vivre Saint-Michel en 
santé.  

Centraide : pousser plus loin le rôle de Bâtisseur communautaire 

Les interventions et les 
actions de Centraide visent à 
faire apprécier la complexité 
des défis à relever dans une 
communauté comme Saint-
Michel et à sensibiliser les 

gens à l’importance de 
soutenir de telles initiatives 

sur le long terme.  

 Vi v re Sain t-Mi chel  en san té Mars 2006  

*  Les données démographiques et 
économiques sont extraites 
principalement des Profils socio-
économiques de la Ville de Montréal et 
de ses 27 arrondissements réalisés à 
partir du Recensement de 2001 de 
Statistique Canada et de documents 
produits par certains ministères, par 
d’autres organismes gouvernementaux, 
paragouvernementaux, par les CLSC 
ou par Centraide. 
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